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Die Demenz - Was man zur Krankheit wissen sollte...

Wochenend-Seminare fiir Interessierte im Jahr 2016

Informationen und Termine zu
unseren Wochenend-Seminaren
im Kloster St. Marienthal

das Wochenend-Seminar:

,,Die Demenz - Was man zur

Krankheit wissen sollte...”
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Informationen zu diesen Wochenend-Seminaren im Jahr 2016:

Das Klosterstift St. Marienthal ist das alteste aktive Frauenkloster des Zisterzienserordens in Deutschland, das seit seiner
Grundung 1234 bis Heute ununterbrochen besteht. Die Zisterzienserinnen leben nach der Regel des heiligen Benedikt und
den Satzungen des Zisterzienserordens.

Das Erlebnis der klosterlichen Gastfreundschaft, hier im Dreildndereck Deutschland-Polen-Tschechische Republik und in-
mitten der Oberlausitz, ist etwas Besonderes. Die Lage an der NeiBBe - dem Grenzfluss zwischen Deutschland und Polen -
und die waldreiche Gegend sind gute Ausgangspunkte, Ruhe, Besinnung und Erholung zu finden.

Die Gastehauser des Klosters bieten dem Gast auch eine Bleibe fiir einen kiirzeren oder langeren Aufenthalt. Die Verpfle-
gung erfolgt durch die Klosterschenke bzw. die klostereigene Kiche.

Seminarleiter:

Carsten Schulze ist Ergotherapeut in eigener Praxis.

Er beschéftigt sich seit vielen Jahren mit dem Thema Demenz, halt Fachvortrdge zu diesem Thema und be-
handelt Demenzkranke ergotherapeutisch.

Anliegen und Inhalte der Wochenend-Seminare:

Zielgruppe sind Menschen, die sich umfassend zum Krankheitsbild der Demenz informieren und fortbilden
mdochten.

Dies kdnnen sowohl Angehdrige und Pflegekréfte als auch thematisch Interessierte sein.

Im Seminar kommt es zu einer interessanten Verknupfung von medizinisch-fachlichen Inhalten und kulturhisto-
rischen Angeboten.
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INHALTE der Wochenend-Seminare sind:

Historie zur Demenzerkrankung Kommunikation bei Demenz

Formen der Demenzerkrankung Alltagsgestaltung und Biographiearbeit

Ursachen fir Demenzen Milieugestaltung

Stadieneinteilung im Verlauf der Demenzerkrankung Wohnraumanpassung und Hilfen zur Alltagsbewalti-
- Symptome in den einzelnen Demenzstadien gung

- Konzeptionen zum Umgang mit Demenzkranken

Zum Programm gehdrt unter anderem auch eine Klosterflihrung, bei der die Teilnehmer den Veranstaltungsort

als ein Zentrum mit groBer Historie ndher kennen lernen.

Arbeitsweise:

Wir arbeiten in einer Gruppe von max. 20 Personen. So bleibt im Seminar auch Raum fir individuelle Fragen
und Gespréache.

In den Pausen bzw. nach den Seminareinheiten haben die Teilnehmer die Méglichkeit zum Verweilen im Klos-
tergeldnde oder zu Spaziergangen im nahe gelegenen wunderschénen NeiBetal.

Der Kurs beginnt samstags um 09:30 Uhr und endet sonntags um ca. 13:00 Uhr nach dem gemeinsamen Mit-
tagessen.

die Termine der Wochenend-Seminare von 2016

Wochenend-Kurs 1 : Samstag, 14.05. bis Sonntag, 15.05.2016
Wochenend-Kurs 2 : Samstag, 24.09. bis Sonntag, 25.09.2016
Wochenend-Kurs 3 : Samstag, 29.10. bis Sonntag, 30.10.2016

Preis fiir die Teilnahme an den Wochenend-Seminaren von 2016
160,00 € im Einzel- oder Zweibettzimmer mit DU / WC
Im Preis enthalten sind die Kursgebiihr, Ubernachtung und Vollverpflegung sowie die Klosterfiihrung.

Fur Fernreisende ist einen Anreise gegen Aufpreis bereits am Freitag méglich.
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Veranstalter und Ort vom Wochenend-Kurs:

Kloster St. Marienthal Wirtschaftsverwaltungs-GmbH, St. Marienthal 1, 02899 Ostritz

Telefon : (035823)7 7300
Fax : (035823)7 7301
E-Mail . info@kloster-marienthal.de

Homepage 1 : www.kloster-marienthal.de
Homepage 2 : www.kloster-service.de

Anmeldung und Informationen zur Teilnahme:

Kloster St. Marienthal, Gastepforte, St. Marienthal 1, 02899 Ostritz

Telefon : (035823)7 7444
Fax : (035823)7 7468
E-Mail . gaestepforte@kloster-marienthal.de
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